
 

Cara/o Amica/o ,  
raccontaci la tua storia! 

Per collegare la nostra comunità ed aiutarci ad 
ispirarci a vicenda, vogliamo raccontare storie 

dell'esperienza umana della malattia di Parkinson.. 

Ci piacerebbe Ascoltare la tua! 

Quali sfide hai superato da allora? Che esercizio fai e 
come ti aiuta? Come continui a vivere la tua vita e ad 
inseguire i tuoi obiettivi nonostante, o addirittura a 

causa del Park?  Quali punti della tua lista di cose da 
fare sono stati spuntati? 

 Cosa ti ha insegnato la malattia ? 
 Rispondi semplicemente a questa e-mail con la tua 

storia e sentiti libero di includere una foto.   
Se per te va bene, le condivideremo nel corso del tempo, 
sia nella nostra newsletter mensile  che sulla nostra 

pagina Facebook.  Il tutto con l'obiettivo di aiutare altre 
persone nel loro viaggio con il Parkinson.. 

Non vediamo l'ora di sentirti! 
 Rispondi ora inviandoci tua storia 

✍  info@parkinsongiovani.com
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