
S P I N T I  D A L  R E S P I R O
Per riscoprire con fisioterapisti, psicologi, medici,

volontari, la funzione educativa e terapeutica del
cammino e risvegliare  la nostra produzione di

dopamina a km 0

Walk for Parkinson’s 2021

Dance Well nella più grande
fortezza alpina d’Europa dal
fascino senza tempo.

Spinti dal Respiro 

02 
S A B A T O

OTTOBRE

è lieta di annunciare 



 

R i t r o v o  o r e  0 9 : 3 0  
b i g l i e t t e r i a  f o r t e  F e n e s t r e l l e   

F e n e s t r e l l e  ( T O )
  

 

 

Diaconia Valdese Valli 

 

P r a n z o  a l  f o r t e  
e  p e r n o t t a m e n t o   

n e l l o  s t o r i c o  H o t e l  P r a ’ C a t i n a t  

 1 7 5 0  m  s . l . m   
  

 

Prenotazioni  ed info @

C A M M I N A T A  C O N  V I S I T A  A C C O M P A G N A T A  
A L  F O R T E  D I  F E N E S T R E L L E  

S E N Z A  P A R T I C O L A R I  D I S L I V E L I  D I  C I R C A  1  K M

Sabato 02 Ottobre 2021

 I N F O @ P A R K I N S O N G I O V A N I . C O M

I S C R I Z I O N E  E  P R E N O T A Z I O N I  E N T R O  I L  2 2 / 0 9 / 2 0 2 1  

Associazione Parkinson i Tremolini 

N U M E R O   C H I U S O  D I  P A R T E C I P A N T I  

W W W . P A R K I N S O N G I O V A N I . C O M

C O N  L ’ A L T O  P A T R O C I N I O

C . R . S .  L i b e r t a s  V a l l e  d ’ A o s t a  

volontari colt technology service spa 

http://parkinsongiovani.com/
http://parkinsongiovani.com/
http://www.parkinsongiovani.com/

